CornacosaHo

HayanbHukry TOY

B byaeHHOBCKOM paioHe
2024 rop,

Zmekh« U A%‘ﬁmmoiznxo_.o MyHUUbINanbHoro okpyra CK

CornacosaHo

7-10 net net

HavanbHuK nareps
MBOY COLL Nel

\&\\s\

2024 rop,
M.M.lNeTposa

YTBEPXIAKO

Oupektop MBOY COLL Ne1l

1Hepensa 1 peHb
3aBTpaK
M SHepreTMyeck o
Mpuem NuLyM, HaMMeHoBaHue 61i0aa acca uuiesble BelecTsa - Butammkibl MuHepanbHble BeuLecrsa peuentyp | COOPHHUK
nopumun  |benku,r upel,r Yrnesoapl,r uenHocts,kka |B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr bi peuenTtyp
MaKapOHbl OTBAPHLIE C CHIPOM 150 10,15 11,94 25,58 250,8 0,06 2,71 0 0| 15,24| 221,4| 151,56 0,92 204 2011
MKpa kabaykosas - mo 1,2 53 4,7 71,46 0,02 2,8 0 0 10,8 54,55 33,48 o\t\« 50 1982
XN1€6 NWeHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
Yait ¢ caxapom + 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36/ 1008/09 1982
Wroro 3a npuém nuuim: Amo 14,58 17,66 64,6 475,78 0,16| 8,34 0 0| 41,64| 299,35| 223,04 2,52
Obep,
OBOLUM CBEXME (Orypiibl)+ 60 0,3 0,04 0,64 3,75 0,001| 2,21 0 0 6,3 7,65 13,5 0,23 71 2011
60puy, C KanycTon u kaptodpenem U CMeTaHOM + 200/8 1,68 5,62 9,09 100,12 0,04| 8,48 0 0| 20,88| 39,76 43,68 0,96 82| 2011
pary U3 maca ntuubl + 100/150 5.9 4,24 28,79 178,35 0,15 9,09 0,3 0,61 31,81 33,33 81,81 1,37 289 2011
KOMIMOT U3 cmecu ¢/ + 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,01 0,7 0 0 17,4 32,4 23,4 0,6 349 2011
Xne6 nieHnYHbIi + S -~ r. a0 | 316 04 1932 9352 o008 o o ol 132 92| 336/ 08 B
xneb pKaHou + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
DpyKTbI cBEXME (baHaH) 1wt 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 0 16 32 22 4 338 2011
Wroro 3a npuém nuwm: e 998 156] 1247 12581]  701,99] 0463827 03| 061]112,49] 15589| 23809 853 =Sy
Bcero 3a ageHb: + 1448 30,18 30,13 190,41 1177,77 0,62| 46,61 0,3| 0,61 154,13| 455,24| 461,13 11,05



1 Hepena 2peHb

3aBTpak
Macca SHepreTuyeck
MNpuem nuwm, HammexnoBaHue 6aoaa nopuum MuieBbie BewecTsa pmzan»;.im BUTaMUHbI MuHepanbHble BELWeCTsa um;m.%éu C6OpHMK
nopunu  Igenku,r upbi,r Yrnesoapl,r n Bl, mr C,mr A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P,mr Fe, mr bl peuenTyp
Kalla BA3KAA MONIOYHAA M3 PUCOBOW Kpynbl + 220 51 10,72 43,4 291,00 0,06| 1,17 5,8 0| 30,12| 130,39| 138,14 0,5 174 2011
Macio camBovHoe "Kpectbanckoe' 72,5% + 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0] 01 0,1 0 1 2 0 14 2011
Cbip POCCMMCKMI + 15 3,5 4,5 0 54,5 0 of 01 0,1 5,5 132 75 0,2 15| 2011
XNeb NWeHNYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
KOGhENHbIA HANUTOK C MOIOKOM CTyLLEHHbIM+ 200 3,3 2,4 26,7 142,2 0,02 0,3 10 0 12,8| 128,7 86,5 0,07 wmo_ 2011
WToro 3a npuém nuwm: 485 15,16 26,32 89,52 656,22 0,16 1,47 16 0,2| 61,62| 401,29| 335,24 3,57
Obep,
OBOLLY CBEeXUe (MoMUA0PbI)+ 60 0,41 0,08 1,43 8,25| 0,022| 78,75 0 0 9 6,3 13,7 0,41 23] 2011
[cyn kapTOodenbHbii ¢ 6060BbIMM + 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,16| 4,64 0 0 28,4 34,08 72,48 1,6 102| 2011
KOTN€Thi U3 TOBALUHbI + 100 16,5 24,2 14,3 344,00 0,08 0,3 0| 44,8| 55,78| 43,14 188,8 2,8 268| 2011
Kalla NiueHnYHan paccbinyaras 150 3,6 4,7 38,4 2111 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5 302| 2011
COYC KPACHbIA OCHOBHOW + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02| 0,03 33,8 0 5,2 27,3 227 0,2 824| 1982
Kucens n3 a6noK + 200 0,1 0,12 25,1 119,3 0,01 1,8 0 0 3,6 11,5 6,6 0,5 352 2011
xneb ruweHnIHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
xneh pIRaHoN + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
DpyrTsi cexme (AnenbCcuH)+ 1wy 1,56 0,35 40,17 179,13 0,1 120 0 0 26 68 46 0,6 338| 2011
UToro 3a npuém nuwm: 1040 34,12 40,31 173,39 1242,95 053|126,8| 33,8 45,1|173,28| 211,32 484,58 7.8
Bcero 3a geHbi+ 1525 49,28 66,63 262,91 -1899,17 0,69{128,2| 49,8 453| 234,9| 612,61 819,82 9,37
o — Sy =y 1Hepens 3 aeHb e - ‘ — e o =
3aBTpak
7\_mﬁﬂw wzm_u_.MMS:mnx "
Mpuem nuWK, HammveHosaHue 611043 nopuum Muuwesble BewecTea UEHRAGCTE,KKa ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa pewenTyp COHopHUK
nopuumn benku,r Wupbl,r Yrnesoabl,r n Bl, mr C,mr A,mr E,mr |[Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuentyp
OMJIET € CHIpOM + 180 21,51] 35,28 306  41697] 012] 039 436] of 26,19] 3137] 3747] 324 211] 2011
MKpa KabaykoBanA U3 CBEXKUXK OBOLLENM + 80 2,18 575 11,6 107,04 0,02 2,8 0 0 11,68 17,28 36,64 0,48 3 2011
xneb NweHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
Yyam € NIMMOHOM + 200/15/7 0,07 0,02 15,00 60,00 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 1010 1982
WUToro 3a npuém nuiym: 522 26,92 41,45 48,98 677,53 0,22| 6,02| 436 0| 53,47| 354,42| 449,34 4,88
= = — — Obeg— e — e — -
0BOLLM CBEXMeE (OrypLbl) + 60 0,3 0,04 0,64 3,75 0,001] 2,21 0 0 6,3 7,65 13,5 0,23 712011
cyn KaptTodenbHbIi C MaKaPOHHbLIMM U3AEAUAMM + 200 2,06 2,22 12,55 87,2 0,04| 0,72 0 0| 12,16 21,84 29,36 0,56 103| 2011
NTULLA TyLLIeHas B COyCe + 100 10,93 10,47 2,93 150 0,04 0,35 30,1 0| 14,06 29,5 76,9 0,6 290| 2011
COYC KPACHbIW OCHOBHOM + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02| 0,03 33,8 0 5,2 27,3 22;7, 0,2 824| 1982
PUC NPUNYLLEHHDIA + 150 364 43 36,68 199,95 0,02 of 0 0| 18,98 2,4 60,6] 0,45 305 2011
KOMMNOT 13 cmecu ¢/¢ + 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,01 0,7 0 0 17,4 32,4 23,4 0,6 349 2011
xne6 NWeHUYHbIA + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb praHomn + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
WUTOro 3a npuém nuum: 840 25,26 23,8 126,36 840,77 0,29 1,8| 63,9 0| 94,2| 131,84| 280,16 4,01
Bcero 3a aeHb: + 1362 52,18 65,25 175,34 1518,3 0,51| 7,82 499,9 0| 147,67| 486,26] 729,5 8,89



1 Hepena 4 aeHb

3aBTpak
Macca SHepreTnyeck
an Ne
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 610 aa nopuuu MNuuieBble BeLLecTBa ——— ButamuHbl MwuHepanbHble BeLecTsa peuenyp | COOPHUK
nopuMn  genum,r Yupbi,r Yrnesoap!,r n B1, mr C,mr A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuentyp
MyfeHr U3 TBOpPOra 3aneyeHHbI C MONOKOM CryLIeHHbIM 140/30 22,00 17,22 56,37 468,71 0,06| 0,49| 72,31 0| 32,73| 220,27| 243,83 0,97 222 2011
Kakao ¢ Mosiokom 200 4,19 4,33 25,45 157.6 0,03 0,5/ 0,01 0 22| 119,3] 1246 0,6 382 1982
WUtoro 3a npuém nuiu: 370 26,19 21,55 81,82 626,31 0,09| 0,99| 72,32 0| 54,73 339,57| 368,43 1,57
Obep,
PacconbHUK JIEHUHTPAACKUIA + 200 1,62 4,07 9,58 85,8 0,07| 6,64 0 0| 27,28 23,28 45,36 0,72 96 2011
TedTeNN U3 TOBALNHDI 100 11,61 12,15 10,62 197,8 0 0 0| 0,36| 19,62 3,51| 80,64 2,07 279 2011
Kanycra TyleHas + 150 3,06 5:52 11,84 115,5 0,03 25,8 0 0| 30,98| 83,18| 60,15 1,2 139 2011
Kucenb u3 abnok + 200 0,1 0,12 251 119,3 0,01 1,8 0 0 3,6 115 6,6 0,5 352 2011
xneb NWeHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 of 13,2 9.2 33,6 0,8
xneb praHom + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 of 13,2 9,2 33,6 0,8
KoHgutepckue nspenns (neyerbe)+ 40 3,36 3,78 36,04 191,5 0 0 0 6,65 9,67 30 0,74
UTOro 3a npuém nuwym: 730 26,31 26,31 129,5 906,62 0,27| 34,24 0| 0,36|114,53| 149,54\ 289,95 6,83
Bcero 3a AeHb:+ 1100 52,5 47,86 211,32 1532,93 0,36 35,23| 72,32| 0,36]| 169,26] 489,11| 658,38 8,4
1Hepens S geHb
3aBTpak
Macca IHepreTMieck
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHWe 6111014 nopuumu lNnuiesbie BewecTsa Vi Butamuts MuHepanbHbie 8eLecTBa N COOpHUK
UEHHOCTb, KKa peuentyp
nopumm Benku,r Mupbl,r Yrnesoppl,r n B1, mr C,mr A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P wr Fe, mr bl peuenTyp
0BOLLM CBEXME (MOMUAOPbI)+ 80 . 0,41 0,08 1,43 8,25| 0,022|78,75 of o 9 6,3 11,7 0,41 71| 2011
LWHULENb PbIOHbIN + 90 7,00 5,31 5,92 100,00 0,02 1,92 0 0| 28,46 37,92 88,77 1 235 2011
niope kaptodenbHoe + 150 3,1 9,15 18,00 172,85 0,01 18,15 0 0| 27,75 36,98| 86,55 0,98 312 2011 2§
COYC KPACHbIM OCHOBHOWM + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02] 0,03| 33,8 0 5,2 27,3 22,7 0,2 824 1982
4aln C IMMOHOM + 200/15/7 0,07 0,02 15,00 60,00 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 1010 1982
xN1€e6 MweHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
WUToro 3a npuém nuim: 622 15,15 19,96 65,54 508,72 0,152|101,7 33,8 0| 86,01 131,9| 247,72 3,75
Obegs,

cyn KapTodenbHbli ¢ Kpynon 200 N‘L N‘m_ 20,5 HHN& o.H_ Hm\m_ o‘N_ ﬁw_ Nmn\_ mu.m_ ﬁ,b_ EN_ 101 2011
dune KypuHoe kapeHoe T - —100--} 1108 .. 9289 .. 004 161003 068 -..0,64 0 1171 2183 109,709 2931 2011
MaKapOHHbIe U3aenns OTBapHble 150 5,66 0,68 31,92 156,3 0,05 0 0 0| 21,08 48 37,13 1,05 309 2011
COYC KPACHbIA OCHOBHOM + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02] 0,03] 33,8 0 5.2 27,3 22,7 0,2 824 1982
KOMMOT U3 cmecw ¢/d + 200 0,6 0,1 31,7 131 0 0 0 0,5 16 21 23 0;7 349 2011
x1e6 NWeHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb pwaHom + = 40 3,4 132 17 103,2| 0,08 0 0 0| 13,2 9,2 33,6 0.8 —- e
WUTOro 3a npuém nuwu: 780 27,71 23,19 126,35 836,72 0,36| 17,21| 34,64 1,8( 110,09 125,13| 331,13 5,65
Bcero 3a geHb:+ 1402 42,86 43,15 191,89 1345,44| 0,512|118,9| 68,44 1,8| 196,1| 257,03| 578,85 9,4



2 Hepena 6 peHb

3aBTpak
Macca w:.muﬁmM:;mnx "
Mpuem nuwwm, HanmeHosaHue 6nioaa nopuum Muwesble BeuecTsa ;mz:omn?xxm BUtammHbl MwuHepanbHble Bewecrsa um;m:.én C6opHuk

nopumn  |benku,r Hupol,r Yrnesonpl,r n Bl, mr C,mr A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuenTyp
Kalwa BA3KAaA MOMIOYHAA OBCAHHAA C MaCOM C/IMBOYHbIM  + 220 7,82 12,83 44,25 325,00 0,21 1,17 58 0| 60,66 153,06 230,11 1,74 173 2011
Cbip POCCUMCKUIA + 15 3,5 0 54,5 0 0 0,1 0,1 5,5 132 75 15| 2011
xNe6 NWeHUYHbIN + 40 3,16 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6
KOGEeWHbIN HANUTOK C MOIOKOM + 200 3.3 26,7 142,2 0,02 0,3 10 0 12,8{ 128,7 86,5 0,07 379 2011
Uroro 3a npuém nuwm: 475 17,78 90,27 615,22 0,31 1,47| 68,1 0,1| 92,16| 422,96 425,21 2,81

Obep,
OBOLUM CBEXue (orypubl) + 80 0,3 0,04 0,64 3,75 0,001 2,21 0 0 6,3 7,65 13,5 0,23 il 2011
LM M3 CBEXEeN KanycTbl C KapTodenem M cMeTaHom + 200/10 1,66 5,23 6,67 85,47 0,04]| 12,68 0 0| 17,85 39,73] 39,58 0,65 88 2011
pbiba (MUHTaM)TyWweHan B TOMaTe ¢ 0BOLEAMM + 90/90 17,55 8,91 6,84 189,00 0,08] 6,66 10,35 0| 87,48 70,2 291,78 1,53 229 2011
niope kaptodpenbHoe + 150 3.1 9,15 18,00 172,85 18,15 0 0| 27,75/ 36,98 86,55 0,98 312 2011
Kucenb U3 A6I0K + 200 0,1 0,12 25,1 119,3 1,8 0 0 3,6 11,5 6,6 0,5 352| 2011
xn1eb NWeHUYHbIA + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb paHou + 40 3,4 1,32 17 103,2 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
KoHguTepckue uspenmns (NpaHuk)+ 100 5,17 6,56 54,65 298,45 0 0 0| 10,67 15,47 48 13
WUToro 3a npuém nuwm: 960 34,14 31,69 147,58 1061,79 0,31] 39,29( 10,35 0| 173,75| 192,28| 539,71 6,36
Bcero 3a geHb:+ 1435 51,92 51,82 237,85 1677,01 0,62| 40,76( 78,45 0,1| 265,91 615,24| 964,92 9,17
2 Hepena 7 peHb .
3arTpak
Miacea JHEPTETAIECK .

3 “Tlpuem UM, HaumeHoBaHue 611043 | nopuuu ~ MuuweBble BewecTsa \HTHMMN.M.Q\ - BUTaMUHBI MyHepanbHble BelecTsa pevenmyp | COOPHUK

nopummn  |Genku,r Mupbl,r Yrnesoabl,r n B1, mr C,mr A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuentyp
OM/IeT C CbIPOM + . 180 Nrmu_ wmbw_ 3,06 416,97 oLL o\ww_ »wm_ 0 Nm\E_ wpwh_ wuah_ 3,24 211| 2011
MKpa kabauKkoBan U3 CBEXMIK OBOLLE + 80 2,18 5,75 11,6 107,04 0,02 2,8 0 0 1168 17,28 36,64 0,48 73 2011
xneb NWeHWYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 obm_ 0 0 0 13,2 92 33,6 0,8
Yan € TMMOHOM + 200/15/7 0,07 0,02 15,00 60,00 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 pOpo_ 1982
WUTtoro 3a npuém nuwm: 522 27,3 27,8 157,4 991,5 0,3 47 0,2 1,5 185,6f 174,9| 427,6 7,3

Obep,

0BOLUM CBEXMe (MoMUA0PbI)+ - 50 0,41 0,08 1,43  825( 0,022[78,75| O 0 9 6,3 117 041 71 2011
cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMKU + 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,16| 4,64 0 0 28,4 34,08| 72,48 1,6 102 2011
OUTOYKM U3 rOBAAUHBI + 100 16,5 24,2 14,3 344,00 0,08 0,3 0| 44,8| 55,78 43,14 188,8 2,8 268 2011
Kalla rpeyHeBasn paccbinyartas + 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,15 0 0 0] 135,83| 14,78| 203,93 45 302 2011
COYC KPaCHbIM OCHOBHOM + 50 1,41 S 5,87 74,1 0,02 0,03 33,8 0 5,2 27,3 22,7 0,2 824 1982
KOMMOT M3 cmecu ¢/ + —- -200 —0,6{— 0,1 31,7 - 131~ 0 0 0 0,5 16 21 - —23¢ 0,7 3494 2011 -
XxN€eb NWEeHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb paHoum + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
UTtoro 3a npuém nuuym: 840 38,06 41,33 140,06 1108,17 0,57| 4,97| 33,8 45,3| 267,61| 158,7| 578,11 11,4
Bcero 3a geHb:+ 1362 38,47 41,41 141,49 1116,42| 0,592|83,72| 33,8| 45,3]| 276,61 165| 589,81 11,81



2 Hegena 8 peHb

3aBTpak
Macca uxmt_“s;mnx N
Mpuem nuwm, HanmeHosaxue 61104a nopuuu Muuesble BewecTsa LEHHOCTb, KKa ButamuHbl MwuHepanbHble BeuecTsa peuentyp | COOPHUK
nopumun  |Bbenku,r upbl,r Yrnesogapl,r n B1, mr C,mr A,wr E,mr |Mg,mr Ca, mr P mr Fe, mr bl peuenTyp
Kalla MUAKas MONOYHAA U3 PUCOBOM Kpynbl  + 220 ol 10,72 43,4 291,00 0,06| 1,17 58 0| 30,12| 130,39| 138,14 0,5 182 2011
Macno camsoyHoe "Kpectbanckoe" 72,5% + 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,1 0,1 0 ! 2 0 14| 2011
cblp Poccuickmin + 15 3,5 4,5 0 54,5 0 0 0,1 01 5,5 132 75 0,2 15| 2011
xNeb NWeHUYHbIN + 30 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
KOPEMHbIN HANUTOK C MONOKOM CryLLLeHHbIM+ 200 3,3 2,4 26,7 142,2 0,02] 0,3 10 of 12,8 1287 86,5 0,07 380] 2011 |
WUTOro 3a npuém nuuiu: 485 15,16 26,32 89,52 656,22 0,16 1,47 16 0,2 61,62 401,29 335,24 1,57
Obeg,
OBOLLM CBEXME (OrypLibi) + 100 0,3 0,04 0,64 3,75 0,001 2,21 0 0 6,3 7,65 13,5 0,23 71| 2011
Cyn nanwa AOMalHAR + 200 26,39 12,21 118,47 770,8 0,04f 04 0 0| 8,48 22,84 30,8 0,48| 113/114| 2011
Mn0B U3 NTULbI 100/150 20,61 21,11 51,28 402,5 0,14 1,6 0 0| 49,11 17,79 250,18 3,30 291| 2011
Kucenb U3 A6N0K + 200 0,1 0,12 25,1 119,3 0,01 1,8 0 0 3,6 11,5 6,6 0,5 352 2011
xneb NWeHUYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0| 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb prKaHou + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0| 13,2 9,2 33,6 0,8
KoHauTepckue uspenns (neyexbe)+ 80 537 6,04 57,65 306,4 0 0 0| 10,67| 15,47 48 0,11
DpyKTbI CBEXKME (baHat) lwT 0,8 0,8 19,6 94 0,1 20 0 0 16 32 22 4 338 2011
UTOro 3a Npuém nuiu: 870 60,13 42,04 309,06 1893,47| 0,451 26,01 0 0| 120,56| 125,65| 438,28| 10,23
Bcero 3a feHb:+ 1355 75,29 68,36 398,58 2549,69| 0,611 27,48 16 0,2| 182,18| 526,94| 773,52 11,8
2 Hepena 9 newb =
3aBTpak
—/\_mﬁﬁm UINE_MM_S JeCck B
Mpuem nuiin, HaumeHoBaHue batoaa nopumu - Muuiesble BeLecTsa LIeHHOCTb, KK ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa peermyp | COOPHUK
nopummn  |benku,r Hupsi,r Yrnesoapl,r n B1, mr C,mr A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuenTyp
3aneKaHka U3 TBOPOTa (O CryLLeHHBIM MOJIOKOM + 150/40 26,31 19,9 50,4 ag6| 0,077 0,6 83,57 o| 3814 2514| 2766 o077 223 2011
4al ¢ caxapom + 200/15 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,1 0,1 0 1 2 0| 1008/09| 1982
WUToro 3a npuém nuiu: 395 26,41 28,2 50,5 561 0,077 0,6| 83,67 0,1| 34,14| 252,4| 2786 0,77
e A TR i [ K — e | T : o |
Cyn C KPECTbAHCKMI C KPYNow U CMETaHOM + 200/10 1,4 5,16 5,16 73,86 0,03| 7,84 0 0| 11,28 28,64| 26,88 13 98 2011
TedTeNN U3 TOBALMHDI 100 11,61 12,15 10,62 197,8 0 0 0| 0,36 19,62 3,51| 80,64 2,07 279 2011
KapTode/ib M OBOLLM TyLLEHbIE B COYCE + 150/25 3,05 11,69 21,14 201,6 3,64| 18,62| 23,52 ol 29,37 30,38 83,09 1,12|142/330 2011
KOMMOT U3 cmecu ¢/d + 200 0,6 0,1 31,7 131 0 0 0 0,5 16 21 23 0,7 349| 2011
xAe6 MUeHUYHbIA + 40 3,16 0,4 -19,32 93,52{-0,08 0 0 0| 13,2 9,2 33,6 0,8 ————
xneb paHom + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 o| 13,2 9,2 33,6 0,8
UTOro 3a npuém nuwim: 765 23,22 30,82 104,94 800,98 3,83| 26,46 23,52| 0,86| 102,67 101,93| 280,81 6,79
Bcero 3a geHb:+ 1160 49,63 59,02 155,44 1361,98| 3,907| 27,06| 107,2| 0,96| 136,81 354,33| 559,41 7,56




2 Hepgena 10 peHb

Bo3pacr geten

3aBTpak

10ner

500

CYMMAPHbIE ObbEMbI B0/, NO MPUEMAM MULLN (B TPAMMAX)

3aBTpak
Macca DHepreTuyeck
Mpuem nuwm, HamveHoauue 6aoaa nopuum Muwesble BeLecTsa ;mzzwu?‘xxm BuUTamuHbl MuHepanbHble BeWwecTsa umnw_wzn CBOpHUK
nopuwuu Benku,r Hupbi,r Yrnesoabl,r n B1, mr C,mr A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr bl peuenTyp
KOTneTbl U3 dune nTuubl + 100 13,9 26,73 14,05 352,73 0,09| 1,27| 94,55 0| 18,91| 50,36 97 1,27|294/295| 2011
MakapOHHbIe U3Ae/IUA OTBAPHbLIE - 150 5,66 0,68 31,92 156,3 0,05 0 0 0 21,08 48| 37,13 1,05 309 2011
COYC KPACHbIN OCHOBHOM + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02 0,03] 33,8 0 5,2 27,3 22,7 0,2 824| 1982
KOdEeHbIN HANUTOK C MONIOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,2 0,02 0,3 10 0 12,8 128,7 86,5 0,07 379 2011
xneb nieHnyHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
UToro 3a npuém nuwm: 540 27,43 35,21 97,86 818,85 0,26 1,6( 138,4 0| 71,19| 220,36 276,93 3,39
Obep,
0BOLIM CBEXME (MOMUA0PbI)+ 60 0,41 0,08 1,43 8,25| 0,022| 78,75 0 0 9 6,3 197 0,41 71| 2011
6opLi ¢ KanyCTon U KapTodenem u civieTaHOM + 200/8 1,68 5,62 9,09 100,12 0,04| 8,48 0 0 20,88 39,76| 43,68 0,96 82| 2011
nNTUL2 TyweHan B coyce + 100 10,93 10,47 2,93 150 0,04| 0,35| 30,1 0| 14,06 29,5 76,9 0,6 290 2011
Kawa rpeyHesan paccbinyaran + 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,15 0 0 0| 135,83 14,78| 203,93 4,5 302| 2011
COYC KPacHbI OCHOBHOM + 50 1,41 5 5,87 74,1 0,02| 0,03 33,8 0 8,2 27,3 22,7 0,2 824 1982
Yanm ¢ IMMOHOM + 200/15/7 0,07 0,02 15,00 60,00 0| 2,83 0 0 2,4 14,2 4,4 0,36 1010 1982
xneb NeHNYHbIN + 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,08 0 0 of 13,2 9,2 33,6 0,8
xneb prearHon + 40 3,4 1,32 17 103,2 0,08 0 0 0 13,2 9,2 33,6 0,8
UTOro 3a npuém nuim: 870 29,66 29 109,28 832,94| 0,432|90,44| 63,9 0| 213,77| 150,24| 430,51 8,63
Bcero 3a geHb: B 1410 57,09 64,21 207,14 1651,79| 0,692|92,04| 202,3 0| 284,96| 370,6( 707,44| 12,02
i MTOTO NO NPUMEPHOMY MEHIO - . D e
IHepreTuyeck
MnuieBble BeLWecTBa  [as uenHocTs ButamuHbl MuHepanbHble BeWecTsa
UTOro Benku,r| Mupst,|Yrnesoab:,r B1, mr C, mr A, mr E,mr Mg ,m{Ca, mr|P ,mr |Fe, mr
WTOro 3a Becb nepuos 484,21 512| 2082,85 8,954 606,38 1112,45| 94,43 1987| 3931| e6381,8] 97,9
CpepHee 3Ha4YeHUe 3a nepuon,
1MeHI0 3a Nepuog B % oT



